
∗RECUPEREMOS LAS CAJAS DE 
CARTÓN, LOS PERIÓDICOS, 
LOS CUADERNOS USADOS Y 
ENVIÉMOSLOS A RECICLAR O 
ENCONTREMOS UNA FORMA 
DE REUSARLOS. POR CADA 100 
KILOS RECICLADOS SALVAMOS 
LA VIDA DE LA MENOS 7       
ÁRBOLES 

∗USEMOS LOS DOS LADOS DE 
LAS HOJAS DE PAPEL 

∗PREFIRAMOS EL USO DE     
ENVASES RETORNABLES O 
QUE LLEVEN EL SELLO DE     
RECICLAJE 

∗USEMOS CON CRITERIO    
SERVILLETAS, PAÑUELOS,   
PAPEL HIGIÉNICO U OTROS 
TIPOS DE PAÑOS FABRICADOS 
DE CELULOSA. 

∗SEPAREMOS LAS BASURAS EN 
ORGÁNICAS,PAPELES, VIDRIOS 
U OTRO TIPO DE DESECHOS 
TÓXICOS COMO PILAS O       
AEROSOLES.  

 

 

www.itacanet.org 

EL RECICLAJE ES VOLVER A 
UT IL IZAR  M A TERIALES     
USADOS PARA FABRICAR 
PRODUCTOS NUEVOS. 

HOY EN DÍA MUCHO DEL 
CRISTAL, DEL PLÁSTICO,    
PAPEL, ALUMINIO, ASFALTO, 
ROPAS Y ACERO SE PUEDEN 
REUSAR O RECICLAR. 

E L  B E N E F I C I O  M Á S              
IMPORTANTE DEL RECICLAJE 
ES QUE UTILIZA MENOS           
MATERIAL NUEVO. DE ESTA 
FORMA, PERMITE QUE EL    
MATERIAL SEA REUTILIZADO 
UNA Y OTRA VEZ. 



                 

 

 

 

 

 

 

 

: CLASIFIQUE LOS DESHECHOS.  

: REGALE O VENDA LO QUE NO USE. 

: PUEDE ENCONTRAR OTROS USOS PARA LAS 
BOLSAS PLÁSTICAS Y LOS EMPAQUES DE ALIMENTOS.  

: INTENTE REPARAR SUS COSAS O BUSQUE A 
ALGUIEN QUE SEPA. 

: PIEZAS ANTIGUAS NO LAS BOTE. 

: COMPRE PRODUCTOS EN EMPAQUES DE 
MATERIAL RECICLADO. 

: LAS LONCHERAS, LOS   
TERMOS Y LAS BOTELLAS QUE SEAN REUTILIZABLES. 

: USAR LOS DESECHOS       
ORGÁNICOS COMO FERTILIZANTE PARA LAS PLANTAS.  

: SOBRE LAS CONSECUENCIAS DE SUS 
ACTOS PARA EL MEDIO AMBIENTE. 

 

 

SON RESTOS DE ANIMALES O VEGE-
TALES: SOBRAS DE COMIDA, HUESOS, 
HOJAS, PASTO, CENIZA, ASERRÍN, 
CÁSCARAS…SON ALGUNOS DE LOS MÁS 
COMUNES. 

ESTOS SE PUDREN EN POCO TIEMPO Y SI 
NO SON TRATADOS ADECUADAMENTE 
CONTAMINAN EL AMBIENTE. 

SIN EMBARGO, PUEDEN SER APROVE-
CHADOS DE MANERA INTELIGENTE COMO 
ALIMENTO DE SUELOS. EL COMPOST, UN 
ABONO ORGÁNICO, ES UN CLARO EJEM-
PLO PARA APROVECHAR ESTE TIPO DE 
DESPERDICIOS. 

 

SUELEN SER PERMANENTES O SEMIDE-
GRADABLES. 

EL VIDRIO, POR EJEMPLO NUNCA SE BIO-
DEGRADA, LAS FUNDAS PLÁSTICAS INI-
CIAN SU DESINTEGRACIÓN A LOS 200 
AÑOS; OTROS MATERIALES COMO LAS 
PILAS O LAS LATAS PRODUCEN TAMBIÉN 
GRAVES DAÑOS A LARGO PLAZO. 


